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AGRIFESTIVAL ALLA TENUTA DEL GATTOPUZZO:
UN TUFFO NEI COLORI, NEI SAPORI E NELLA
NATURA D’AUTUNNO

Una giornata all’insegna della scoperta, della condivisione e del contatto diretto con la natura: ¢
questo lo spirito che ha animato ’AGRIFESTIVAL presso la Tenuta del Gattopuzzo,
un’esperienza educativa e sensoriale che ha coinvolto gli alunni delle classi della scuola primaria dei
plessi Don Milani e Borlone.

L’iniziativa, inserita nell’ambito delle Avanguardie Educative e del progetto “Nuovi ambienti di
apprendimento outdoor ”, ha offerto ai bambini I’opportunita di vivere la scuola fuori dalle aule,
trasformando la natura in un vero e proprio laboratorio a cielo aperto, dove osservare, sperimentare,
conoscere e imparare attraverso i cinque sensi.

Immersi nei colori e nei profumi della stagione autunnale, i piccoli protagonisti hanno scoperto i
segreti della natura e delle coltivazioni, imparando, tra le altre cose, che alcune piante, grazie alle loro
caratteristiche, risultano sgradite agli insetti e contribuiscono a tenerli lontani dagli alberi da frutto e
dagli ortaggi, favorendo cosi la crescita delle colture.

Grande entusiasmo ha suscitato il momento della raccolta: melograni, uva, zucche e olive sono
diventati i protagonisti di un'esperienza concreta, capace di avvicinare i bambini al mondo agricolo e
di far comprendere loro il valore della terra, dei suoi ritmi e dei suoi prodotti.

Non poteva mancare, naturalmente, il momento della degustazione! Pane e olio, pane e miele, pane
e marmellata hanno accompagnato i bambini alla riscoperta dei sapori genuini e delle merende di una
volta, semplici ma ricche di gusto e tradizione. Un’occasione preziosa per educare anche il palato,
riscoprendo il piacere degli alimenti naturali e apprezzando la qualita dei prodotti della nostra terra.

La mattinata si ¢ conclusa tra sorrisi, giochi all’aria aperta e tanta allegria con I’immancabile
agridiscoteca, che ha trasformato la giornata in una vera festa, all’insegna della spensieratezza e dello
stare insieme.

Un sentito ringraziamento va alla Tenuta del Gattopuzzo per la grande disponibilita, I'accoglienza
e la generosita dimostrate, che hanno reso possibile questa bella esperienza. Aprire le porte della
propria realta agricola alla scuola significa contribuire concretamente alla formazione delle nuove
generazioni, offrendo occasioni di apprendimento autentiche e indimenticabili.

L’esperienza ha rappresentato anche uno spunto di riflessione sull’importanza di promuovere
un’alimentazione sana, consapevole e legata al territorio. L’auspicio ¢ che, anche nella mensa
scolastica, si possa guardare sempre piu alla valorizzazione dei prodotti locali a chilometro zero e,
soprattutto, biologici, affinché i bambini possano beneficiare quotidianamente di alimenti genuini,
stagionali e di qualita, riscoprendo il legame tra cio che mangiano, la terra da cui proviene e il rispetto
per I’ambiente.E se ’autunno ci ha regalato colori, profumi e sapori straordinari, il desiderio ¢ quello
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di tornare presto alla Tenuta del Gattopuzzo, magari in primavera, per assistere insieme al risveglio
della natura dopo il riposo invernale, osservare i nuovi germogli, scoprire le trasformazioni della
campagna e, perché no, assaggiare i frutti della nuova stagione.

Perché imparare dalla natura significa imparare a rispettarla, amarla e custodirla. E non c’¢
lezione piu bella di quella vissuta con le mani nella terra, gli occhi pieni di meraviglia e il sorriso
sulle labbral
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